DATENSCHUTZERKLARUNG

Psychosoziale Beratung & Coaching stand 1.1.2025

1. ERKLARUNG ZUR INFORMATIONSPFLICHT

Damit ich Sie in Ihrem persdnlichen Anliegen best-
maoglich beraten bzw. coachen kann, ist die Zurverfu-
gungstellung bestimmter sog. personenbezogener Da-
ten erforderlich. Von personenbezogenen Daten wird
dann gesprochen, wenn sie eindeutig einer bestimm-
ten natlrlichen Person zugeordnet werden kénnen. Der

Schutz Ihrer personlichen Daten ist mir wichtig und ich
verarbeite diese ausschliellich im Rahmen der gesetz-
lichen Bestimmungen (DSGVO, DSG 2000, TKG 2003).
Mit dieser Datenschutzerklarung informiere ich Sie
Uber die wichtigsten Aspekte der Datenverarbeitung
im Rahmen meiner Beratungs-/Coachingleistung.

2. VERARBEITUNG IHRER PERSONENBEZOGENEN UND SENSIBLEN DATEN

Sobald Sie mit mir personlich, telefonisch oder per
E-Mail Kontakt aufnehmen und sich fiir eine Bera-
tungs-/Coachingdienstleistung interessieren, geben
Sie personenbezogene Daten bekannt. Enfscheiden
Sie sich nach dem Erstgesprdach fur eine Beratung
bzw. ein Coaching kommt ein Beratungsvertrag zu-
stande, der die rechtliche Grundlage dafur ist, dass
ich folgende personenbezogene Daten verarbeite:

« Name

+ Adresse

+ Geburtsdatum

+ Telefonnummer

* E-Mail-Adresse

Verarbeitung bedeutet, dass ich Ihre Daten erhebe
und Textdokumente (z.B. Rechnungen, Kunden-
datei) erstelle und archiviere. Ich behandle die von
Ihnen zur Verfigung gestellten personenbezogenen
Daten streng vertraulich und gebe diese ohne Ihre
ausdrickliche Einwilligung nicht weiter, es sei denn,

dass ich rechtlich dazu verpflichtet ware. Werbeaus-
sendungen in Form von E-Mails werden Ihnen nur
zugestellt, sofern Sie mir Ihre E-Mail-Adresse zur
Verfugung gestellt haben und mit der Zusendung
einverstanden sind. Diese Zustimmung werde ich
gesondert von Ihnen einholen.

Sie sind nicht verpflichtet eine besondere Kategorie
personenbezogener Daten (sog. sensible Daten) be-
kannt zu geben. Zu den sensiblen gehoren z.B. Daten
Uber Ihren Gesundheitszustand oder vertrauliche In-
formationen, die Ihr Privatleben, Ihre religidse, poli-
tische oder weltanschauliche Einstellung betreffen.
Eine Verarbeitung erfolgt nur in der Form, dass zum
Zwecke allenfalls weiter stattfindender Beratungs-/
Coaching-Termine anonymisierte und stichwortarti-
ge Protokolle erstellt werden und nur dann, wenn Sie
ausdrticklich Ihre Zustimmung erteilt haben.

Beim Besuch meiner Website bleiben Sie anonym.

3. DAUER DER AUFBEWAHRUNG IHRER DATEN

Ich verarbeite Ihre personenbezogenen Daten
grundsatzlich nur solange, wie Sie meine Beratungs-/
Coachingdienstleistung in Anspruch nehmen. Sobald
ich Ihre Daten aus gesetzlichen Grinden bzw. zur Er-
fallung des mit Ihnen geschlossenen mundlichen Be-

4. IHRE RECHTE

Sie haben nach der Datenschutz-Grundverordnung
und dem Datenschutzgesetz hinsichtlich der Sie
betreffenden personenbezogenen und sensiblen
Daten folgende Rechfte:

a)Auskunftsrecht: Sie haben das Recht, Auskunft da-
riber zu verlangen, ob und wenn ja in welchem Aus-
maf3 ich Ihre personenbezogenen Datfen verarbeite.

ratungsvertrags nicht mehr bendtige, werden diese
geldscht. Die Loschung erfolgt jedenfalls spdtestens
3 Jahre nach der letzten Beratungs-/Coaching-
Einheit, es sei denn gesetzliche Bestimmungen ver-
pflichten mich zu einer Idngeren Aufbewahrung.

b) Recht auf Berichtigung: Sollte ich Ihre personen-
bezogenen Daten unrichtig oder unvollsténdig
verarbeiten, so kdnnen Sie jederzeit die Richtig-
stellung oder VervollstGndigung verlangen.

c) Recht auf Léschung: Sie haben das Recht, von
mir zu verlangen, dass ich die Sie betreffenden
personenbezogenen Daten unverziglich I6sche.



Die Loéschung erfolgt von mir unverziglich, sollte
die Verarbeitung unrechtmdafiig erfolgen, in Ihre
berechtigten Schutzinteressen eingreifen, die Ver-
arbeitung nicht mehr notwendig sein, weiters wenn
Sie ihre Einwilligung zur Verarbeitung zurtickgezo-
gen haben oder Widerspruch eingelegt haben.
Wenn keine Rechtsgrundlage fur die Verarbeitung
vorliegt oder die Loschung zur Erfullung einer
rechtlichen Verpflichtung erforderlich ist, erfolgt
die Léschung ebenso.

d)Recht auf Einschrdnkung der Verarbeitung: Sie
haben das Recht, von mir die Einschrédnkung der

Verarbeitung zu verlangen, wenn:

+ Sie die Richtigkeit der personenbezogenen
Daten bestreiten und ich die Moglichkeit hatte,
die Richtigkeit zu Uberprifen oder

+ die Verarbeitung nicht rechtmdafig erfolgt ist
und Sie staft der Loschung die Einschrankung
der Nutzung verlangt haben oder

+ ich die personenbezogenen Daten flr die Zwe-
cke der Verarbeitung nicht Idnger bendtige, Sie
selbst diese aber zur Geltendmachung, Aus-
Ubung oder Verteidigung von Rechtsanspri-
chen brauchen oder

» Sie Widerspruch gegen die Datenverarbeitung
eingelegt haben, solange noch nicht feststeht,
ob Ihre Interessen Uberwiegen.

e) Recht auf Datenlibertragung: Sie haben das
Recht, die Sie betreffenden personenbezogenen
Daten, die Sie mir bereitgestellt haben, in ge-
eigneter Form zu erhalten. Sie haben weiters das

5. VERANTWORTLICHE UND KONTAKT
Der Schutz Ihrer Daten liegt mir am Herzen. Bitte
kontaktieren Sie mich bei Unsicherheiten und

6. ABRECHNUNG DER LEISTUNGEN
Die Abrechnung meiner Leistungen in der Lebens-
und Sozialberatung von ,VADE in VITA® erfolgt
Uber die Firma ,,Orthopddie Schuhtechnik Nindl
GmbH®, in der ich als gewerbliche Geschaftsfuh-
rerin von ,,VADE in VITA“ angestellt bin. Als solche
stehe ich Ihnen eigenverantwortlich und rechtlich
abgesichert zur Verfligung. Ihre personenbezo-
genen Daten (Name und Kontfonummer) werden
ausschlief3lich zum Zweck der Abrechnung tber

Ort, Datum

Unterschrift

Recht, diese Daten einem anderen Verantwort-
lichen ohne Behinderung durch mich zu tbermit-
teln, sofern die Verarbeitung auf einem Vertrag
beruht und die Verarbeitung mithilfe automati-
sierter Verfahren erfolgt. Bei der Austibung Ihres
Rechts auf Datenlbertragbarkeit haben Sie das
Recht zu erwirken, dass die personenbezogenen
Daten direkt von mir auf eine andere Verantwortli-
che bzw. einen anderen Verantwortlichen Gbermit-
telt werden, soweit dies technisch machbar ist. Die
Austbung Ihres Rechts auf Datenlbertragbarkeit
|asst Ihr Recht auf Lédschung unberthrt.

f) Widerspruchsrecht: Sie haben das Recht, aus
Grinden, die sich aus Ihrer besonderen Situation
ergeben, jederzeit gegen die Verarbeitung Sie be-
treffender personenbezogener Daten Widerspruch
einzulegen. Im Falle Ihres Widerspruchs werden die
personenbezogenen Daten nicht mehr verarbeitet,
aufder es liegen zwingende schutzwurdige Grinde
vor, oder die Verarbeitung dient der Geltendma-
chung von Rechtsanspriichen. Das Widerspruchs-
recht haben Sie jederzeit, wenn Sie mit der Zusen-
dung von Werbung nicht mehr einverstanden sind.

g) Recht auf Beschwerde: Wenn Sie der Meinung
sind, dass die Verarbeitung Ihrer Daten gegen
das Datenschutzrecht verstof3t oder Ihre daten-
schutzrechtlichen Anspriche in einer anderen
Weise verletzt worden sind, haben Sie das Recht
sich an die Datenschutzbehorde oder an die Auf-
sichtsbehorde in jenem Mitgliedsland zu wenden,
in dem Sie Ihren Aufenthalt haben.

Fragen und geben Sie mir die Moglichkeit alle
datenschutzrechtlichen Unklarheiten aufzuklaren.

die Firma ,,Orthopddie Schuhtechnik Nindl GmbH*
verarbeitet. Die zustdndige Mitarbeiterin unterliegt
ebenfalls einer vertraglich geregelten Schweige-
pflicht. Somit ist der Schutz ihrer Daten in vollem
Umfang gewdhrleistet und eine rechtliche einwand-
freie Abwicklung ist moglich. Mir ist es ein persén-
liches Anliegen diese Struktur tfransparent fir Sie zu
gestalten und zu kommunizieren.

ASTRID RIEDER
Dipl. Lebens- und Sozialberaterin
Mihlbach 121, 5733 Bramberg
T. +43 664 51 59 346
info@vade-in-vita.at
www.vade-in-vita.at



Die Loéschung erfolgt von mir unverzuglich, sollte die
Verarbeitung unrechtmdafig erfolgen, in Ihre be-
rechtigten Schutzinteressen eingreifen, die Ver-
arbeitung nicht mehr notwendig sein, weiters wenn
Sie ihre Einwilligung zur Verarbeitung zurtickgezo-
gen haben oder Widerspruch eingelegt haben.
Wenn keine Rechtsgrundlage fur die Verarbeitung
vorliegt oder die Loschung zur Erfullung einer
rechtlichen Verpflichtung erforderlich ist, erfolgt
die Léschung ebenso.

d)Recht auf Einschrdnkung der Verarbeitung: Sie
haben das Recht, von mir die Einschrédnkung der

Verarbeitung zu verlangen, wenn:

+ Sie die Richtigkeit der personenbezogenen
Daten bestreiten und ich die Moglichkeit hatte,
die Richtigkeit zu Uberprifen oder

+ die Verarbeitung nicht rechtmdafig erfolgt ist
und Sie staft der Loschung die Einschrankung
der Nutzung verlangt haben oder

+ ich die personenbezogenen Daten flr die Zwe-
cke der Verarbeitung nicht Idnger bendtige, Sie
selbst diese aber zur Geltendmachung, Aus-
Ubung oder Verteidigung von Rechtsanspri-
chen brauchen oder

» Sie Widerspruch gegen die Datenverarbeitung
eingelegt haben, solange noch nicht feststeht,
ob Ihre Interessen Uberwiegen.

e) Recht auf Datenlibertragung: Sie haben das
Recht, die Sie betreffenden personenbezogenen
Daten, die Sie mir bereitgestellt haben, in ge-
eigneter Form zu erhalten. Sie haben weiters das

5. VERANTWORTLICHE UND KONTAKT
Der Schutz Ihrer Daten liegt mir am Herzen. Bitte
kontaktieren Sie mich bei Unsicherheiten und

6. ABRECHNUNG DER LEISTUNGEN
Die Abrechnung meiner Leistungen in der Lebens-
und Sozialberatung von ,VADE in VITA® erfolgt
Uber die Firma ,,Orthopddie Schuhtechnik Nindl
GmbH®, in der ich als gewerbliche Geschaftsfuh-
rerin von ,,VADE in VITA“ angestellt bin. Als solche
stehe ich Ihnen eigenverantwortlich und rechtlich
abgesichert zur Verfligung. Ihre personenbezo-
genen Daten (Name und Kontfonummer) werden
ausschlief3lich zum Zweck der Abrechnung tber

Ort, Datum

Unterschrift

Recht, diese Daten einem anderen Verantwort-
lichen ohne Behinderung durch mich zu tbermit-
teln, sofern die Verarbeitung auf einem Vertrag
beruht und die Verarbeitung mithilfe automati-
sierter Verfahren erfolgt. Bei der Austibung Ihres
Rechts auf Datenlbertragbarkeit haben Sie das
Recht zu erwirken, dass die personenbezogenen
Daten direkt von mir auf eine andere Verantwortli-
che bzw. einen anderen Verantwortlichen Gbermit-
telt werden, soweit dies technisch machbar ist. Die
Austbung Ihres Rechts auf Datenlbertragbarkeit
|asst Ihr Recht auf Lédschung unberthrt.

f) Widerspruchsrecht: Sie haben das Recht, aus
Grinden, die sich aus Ihrer besonderen Situation
ergeben, jederzeit gegen die Verarbeitung Sie be-
treffender personenbezogener Daten Widerspruch
einzulegen. Im Falle Ihres Widerspruchs werden die
personenbezogenen Daten nicht mehr verarbeitet,
aufder es liegen zwingende schutzwurdige Grinde
vor, oder die Verarbeitung dient der Geltendma-
chung von Rechtsanspriichen. Das Widerspruchs-
recht haben Sie jederzeit, wenn Sie mit der Zusen-
dung von Werbung nicht mehr einverstanden sind.

g) Recht auf Beschwerde: Wenn Sie der Meinung
sind, dass die Verarbeitung Ihrer Daten gegen
das Datenschutzrecht verstof3t oder Ihre daten-
schutzrechtlichen Anspriche in einer anderen
Weise verletzt worden sind, haben Sie das Recht
sich an die Datenschutzbehorde oder an die Auf-
sichtsbehorde in jenem Mitgliedsland zu wenden,
in dem Sie Ihren Aufenthalt haben.

Fragen und geben Sie mir die Moglichkeit alle
datenschutzrechtlichen Unklarheiten aufzuklaren.

die Firma ,,Orthopddie Schuhtechnik Nindl GmbH*
verarbeitet. Die zustdndige Mitarbeiterin unterliegt
ebenfalls einer vertraglich geregelten Schweige-
pflicht. Somit ist der Schutz ihrer Daten in vollem
Umfang gewdhrleistet und eine rechtliche einwand-
freie Abwicklung ist moglich. Mir ist es ein persén-
liches Anliegen diese Struktur tfransparent fir Sie zu
gestalten und zu kommunizieren.

ASTRID RIEDER
Dipl. Lebens- und Sozialberaterin
Mihlbach 121, 5733 Bramberg
T. +43 664 51 59 346
info@vade-in-vita.at
www.vade-in-vita.at

Die L&schung erfolgt von mir unverzuglich, sollte die
Verarbeitung unrechtmdaflig erfolgen, in Ihre be-
rechtigten Schutzinteressen eingreifen, die Ver-
arbeitung nicht mehr notwendig sein, weiters wenn
Sie ihre Einwilligung zur Verarbeitung zurtickgezo-
gen haben oder Widerspruch eingelegt haben.
Wenn keine Rechtsgrundlage fur die Verarbeitung
vorliegt oder die Loschung zur Erfullung einer
rechtlichen Verpflichtung erforderlich ist, erfolgt
die Léschung ebenso.

d)Recht auf Einschrdnkung der Verarbeitung: Sie
haben das Recht, von mir die Einschrénkung der

Verarbeitung zu verlangen, wenn:

+ Sie die Richtigkeit der personenbezogenen
Daten bestreiten und ich die Moglichkeit hatte,
die Richtigkeit zu Uberprifen oder

« die Verarbeitung nicht rechtmdafig erfolgt ist
und Sie statt der Léschung die Einschrdnkung
der Nutzung verlangt haben oder

+ ich die personenbezogenen Daten fir die Zwe-
cke der Verarbeitung nicht Idnger bendtige, Sie
selbst diese aber zur Geltendmachung, Aus-
Ubung oder Verteidigung von Rechtsanspru-
chen brauchen oder

» Sie Widerspruch gegen die Datenverarbeitung
eingelegt haben, solange noch nicht feststeht,
ob Ihre Interessen Uberwiegen.

e) Recht auf Datenlibertragung: Sie haben das
Recht, die Sie betreffenden personenbezogenen
Daten, die Sie mir bereitgestellt haben, in ge-
eigneter Form zu erhalten. Sie haben weiters das

5. VERANTWORTLICHE UND KONTAKT
Der Schutz Ihrer Daten liegt mir am Herzen. Bitte
kontaktieren Sie mich bei Unsicherheiten und

6. ABRECHNUNG DER LEISTUNGEN
Die Abrechnung meiner Leistungen in der Lebens-
und Sozialberatung von ,,VADE in VITA® erfolgt
Uber die Firma ,,Orthopddie Schuhtechnik Nindl
GmbH®, in der ich als gewerbliche Geschaftsfuh-
rerin von ,,VADE in VITA® angestellt bin. Als solche
stehe ich Ihnen eigenverantwortlich und rechtlich
abgesichert zur Verfligung. Ihre personenbezo-
genen Daten (Name und Kontonummer) werden
ausschlief3lich zum Zweck der Abrechnung uber

Ort, Datum

Unterschrift

Recht, diese Daten einem anderen Verantwort-
lichen ohne Behinderung durch mich zu dbermit-
teln, sofern die Verarbeitung auf einem Vertrag
beruht und die Verarbeitung mithilfe automati-
sierter Verfahren erfolgt. Bei der Austibung Ihres
Rechts auf Datenlbertragbarkeit haben Sie das
Recht zu erwirken, dass die personenbezogenen
Daten direkt von mir auf eine andere Verantwortli-
che bzw. einen anderen Verantwortlichen Ubermit-
telt werden, soweit dies technisch machbar ist. Die
AusUbung Ihres Rechts auf Datentbertragbarkeit
|asst Ihr Recht auf L&dschung unberthrt.

f) Widerspruchsrecht: Sie haben das Recht, aus
Grinden, die sich aus Ihrer besonderen Situation
ergeben, jederzeit gegen die Verarbeitung Sie be-
treffender personenbezogener Daten Widerspruch
einzulegen. Im Falle Ihres Widerspruchs werden die
personenbezogenen Daten nicht mehr verarbeitet,
aufer es liegen zwingende schutzwirdige Grinde
vor, oder die Verarbeitung dient der Geltendma-
chung von Rechtsanspriichen. Das Widerspruchs-
recht haben Sie jederzeit, wenn Sie mit der Zusen-
dung von Werbung nicht mehr einverstanden sind.

g) Recht auf Beschwerde: Wenn Sie der Meinung
sind, dass die Verarbeitung Ihrer Daten gegen
das Datenschutzrecht verstof3t oder Ihre daten-
schutzrechtlichen Ansprlche in einer anderen
Weise verletzt worden sind, haben Sie das Recht
sich an die Datenschutzbehdrde oder an die Auf-
sichtfsbehdrde in jenem Mitgliedsland zu wenden,
in dem Sie Ihren Aufenthalt haben.

Fragen und geben Sie mir die Moglichkeit alle
datenschutzrechtlichen Unklarheiten aufzukldren.

die Firma ,,Orthopddie Schuhtechnik Nindl GmbH*
verarbeitet. Die zustdndige Mitarbeiterin unterliegt
ebenfalls einer vertraglich geregelten Schweige-
pflicht. Somit ist der Schutz ihrer Daten in vollem
Umfang gewdhrleistet und eine rechtliche einwand-
freie Abwicklung ist moglich. Mir ist es ein persdn-
liches Anliegen diese Struktur fransparent fir Sie zu
gestalten und zu kommunizieren.

ASTRID RIEDER
Dipl. Lebens- und Sozialberaterin
Muhlbach 121, 5733 Bramberg
T. +43 664 51 59 346
info@vade-in-vita.at
www.vade-in-vita.at



